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Dcouvrir

lnergie

sance

Objectifs :
 Dfinir lnergie.
 Comprendre que lnergie est partout autour de nous, dans toutes nos
activits et dans ce moulin.
 Comprendre la chaine alimentaire.
 Dfinir lnergie hydraulique.
 Comprendre que lnergie de leau peut entrainer une meule, qui peut 
son tour, craser des grains de bls.

Message : 
Lnergie se trouve partout autour de nous, sous des formes diffrentes :
chaleur, lectricit, mouvements, lumire
On a tous besoin dnergie pour faire fonctionner nos muscles. Cette nergie
est puise dans les aliments ; cest ce que lon appelle la chaine alimentaire.
Lnergie hydraulique peut servir  fabriquer de la farine grce  un sys
tme mcanique : le moulin  eau.
Mais, il peut avoir dautres fonctions : scier, marteler, fouler...

Matriels : 
Fiche lve 1 : reprsentations initiales remplies par les lves, fiche lve 2 : de
lnergie dans les aliments, le texte illustr  la petite fille , les criteaux ou
des dossards  herbivores ,  carnivores ,  omnivores , fiche lve 3 : 
la fabrication du pain, le jeu du boulanger, des pierres, des grains de bls,
fiche lve 4 : le moulin de Masmjean, le droit deau plastifi, le plan du site
de Masmjean, une scie, un marteau, une feuille de papier, un fouet, un arrosoir,
des engrenages style mcano, fiche lve 5 : histoire de moulins, un doseur, des
grains, des tables, des bancs.

Dure : 2 h 40 Lieu : moulin de Masmjean

Droulement : 

 Activit 1 : les Reprsentations initiales
 Activit 2 : de lnergie dans les aliments. 
 Activit 3 : Le moulin nergie.

Remarque : 
Sance dense : beaucoup de notions et de vocabulaire nouveaux : faire atten
tion  ne pas  perdre  les lves en voulant aller trop loin dans les ex
plications et dtails.


